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WSTEP

Podstawe prawng przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok™ stanowi:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r.0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Sposrod licznych probleméw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy
zwigzane z alkoholem maja szczegolne znaczenie. Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw
na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg
nie tylko osob pijacych szkodliwie, ale wplywaja na cata populacje. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkéd spotecznych, tj. zaklocenia Dbezpieczenstwa publicznego,
przestepczos$¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych takze rodzi szereg probleméw zdrowotnych
dla czlowieka. Moga to by¢ zaburzenia funkcjonowania poszczegdlnych narzadéw lub catego
organizmu, nagle i ostre, jak réwniez przewlekle zaburzenia psychiczne, a nawet $miertelne
zatrucia w wyniku przedawkowania. W rezultacie prowadzi to do obnizenia dtugosci i jako$ci
zycia osoby uzaleznionej, a takze w wielkim stopniu wplywa na funkcjonowanie calej
rodziny, zar6wno w sferze emocjonalnej, jak i ekonomiczne;j.

Skuteczna i efektywna pomoc rodzinom dotknigtych problemem uzaleznienia, to nie tylko
minimalizowanie ich skutkéw, ale przede wszystkim zapobieganie, czyli edukowanie,
uswiadamianie, wskazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, radzenia sobie
z sytuacjami trudnymi, konfliktowymi. Pomaga¢ - to rowniez podejmowaé dziatania
polegajace na ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowos$ciowych, uczyé umiejetnosei
moéwienia ,,nie” wszelkim uzywkom, niezaleznie od presji otoczenia.

Dlatego dzialania w zakresic zapobiegania problemom alkoholowym 1 zwigzanym
z narkotykami oraz ich rozwigzywanie powinny byé przedmiotem szczegblnej uwagi
ze strony organow administracji samorzadowe;j.

Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych na terenie Gminy Szczebrzeszyn na lata
2020 - 2022

Badanie diagnozujace problemy uzaleznien na terenie Gminy Szczebrzeszyn
przeprowadzone zostalo przy pomocy kwestionariuszy ankietowych rozdawanych oraz
komputerowych w$réd dorostych mieszkancow gminy, ucznidw szk6l podstawowych,
sprzedawcow napojow alkoholowych. Gléwnym celem badania bylo poznanie opinii oraz
postaw wzgledem wybranych problemoéw spotecznych, takich jak: alkoholizm, narkomania,



hazard oraz przemoc, co pozwolilo na dokonanie diagnozy wymienionych tu zjawisk
w $rodowisku mieszkancow Gminy Szczebrzeszyn.

Postrzeganie wybranych problemow spofecznych wg ankietowanych
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Whnioski do realizacji zadan w zakresie profilaktyki w swietle wynikow wuzyskanych
z przeprowadzonej diagnozy

Na podstawie uzyskanych danych oraz ich analizy w badaniu diagnozujacym
przeprowadzonym wsrod dorostych mieszkancow oraz mlodziezy uczacej si¢ w placowkach
oswiatowych na terenie gminy i miasta Szczebrzeszyna mozna wyrdzni¢ najwazniejsze
kwestie:

1) Za najpowazniejsze problemy spoteczne dorodli mieszkancy uznali bezrobocie,
alkoholizm, brak tolerancji oraz zanieczyszczenie §rodowiska. Alkoholizm jest problemem
nie tylko dla ludzi bezposrednio nimi dotknietych, ale tez dla ich najblizszego otoczenia.
Nalezy wspieraé osoby, ktére sa wuzaleznione, wspotuzaleznione oraz te, ktore
pochodzg z grup spotecznych najbardziej podatnych na uzaleznienia, a przede wszystkim
bedacych w trudnej sytuacji zyciowej. Osobom takim trzeba wskazywaé roézne formy
rozwigzywania problemoéw, ktére beda alternatywa dla alkoholu i narkotykdow.
Glownym celem dzialain profilaktycznych realizowanych na terenie Gminy i Miasta
nie powinno by¢ wyeliminowanie spozywania alkoholu przez jej dorostych mieszkancow,
poniewaz nie jest to mozliwe. Skupi¢ nalezy si¢ na uswiadomieniu lokalnej spotecznodci



skutkéw oraz zagrozen jakie wigzg si¢ ze spozywaniem alkoholu zwlaszcza w nadmiernych
ilosciach. Nalezy takze zwigkszy¢ liczbe dziala majacych na celu promowanie zdrowego
trybu zycia oraz aktywnego sp¢dzania wolnego czasu. Bardzo duza liczba mieszkancow jest
zdania, ze to wlasnie brak mozliwos$ci spedzania czasu w inny sposob jest przyczyng siegania
po alkohol.

2) W przypadku dzieci i mlodziezy dziatania profilaktyczne powinny si¢ koncentrowac
na budowaniu wlasciwych postaw wobec spozywania przez dzieci i mtodziez alkoholu,
narkotykéw oraz palenia nikotyny. Alkohol jest obecny w §rodowisku uczniéw, inicjacja
alkoholowa ma miejsce zwykle miedzy 13 a 15 rokiem Zzycia. Mlodziez wskazywala
roOwniez na stosunkowa latwos¢ dostepu do zakupu zaréwno papierosow, alkoholu jak
i narkotykow.

Pomimo dziatan w dziedzinie profilaktyki w szkotach, nadal istnieje potrzeba prowadzenia
akcji, programoéw i warsztatdw profilaktycznych dotyczacych spozywania i naduzywania
alkoholu, wyrobéw tytoniowych i narkotykéw, w szczegolnosci skupiajacych sie na
negatywnym  wplywie na zdrowie o0s0b zazywajacych je wmlodym  wieku.
Na podstawie dokonanej diagnozy nalezatoby takze wdrozy¢ do szkot zajecia dodatkowe, na
ktére wskazuje mlodziez, a ktére sa zgodne z jej zainteresowaniami. Odwrdcenie uwagi od
substancji psychoaktywnych i promowanie zdrowego stylu Zzycia z pewnoscig sg czescia
profilaktyki. Pokrywa si¢ to ponadto dokladnie z oczekiwaniami samych ucznidéw.
Poleca si¢ zapewnienie warsztatow dla nauczycieli, pedagogéw szkolnych.

Rozdzial I

1. Cele programu
Celem gléwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych

i spotecznych skutkéw wynikajagcych z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania

innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci

mieszkancéw Gminy Szczebrzeszyn oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan
profilaktycznych, terapeutycznych i rchabilitacyjnych. Program okresla lokalna strategie

w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych

z uzywania alkoholu, narkotykdéw, integracje 1 reintegracje spoleczna o0séb

wspoétuzaleznionych i uzaleznionych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 jest kontynuacjga podjetych dzialan w latach
poprzednich 1 planuje si¢ je realizowa¢ poprzez nastepujace cele szczegdltowe:

1. Zwiekszenie wiedzy wspolnoty samorzadowej Gminy Szczebrzeszyn
z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykéw, leczenia uzaleznienia oraz
przemocy domowe;j.

2. Ograniczanie spozycia napojow alkoholowych oraz minimalizowanie skutkéw
spozywania alkoholu, stosowania przemocy.

3. Zwigkszenie dost¢pu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych, cztonkow ich rodzin.

4. Zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin
zagrozonych problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykow m. in.
poprzez organizacj¢ letniego wypoczynku, finansowanie kosztow prowadzenia swietlic
srodowiskowych — placowek wsparcia dziennego,

5. Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci, mlodziez 1 dorostych,

6. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci
i mlodziezy.



7. Wzmacnianie kompetencji czlonkéw komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikow pomocy spolecznej, o$wiaty, policji, stuzby zdrowia
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych, przepisow prawa,
podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie szkolen,
wymian¢ doswiadczen, monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem
uzaleznien w gminie.

8. Wspieranie s$rodowisk anonimowych alkoholikéw poprzez finansowanie kosztow
utrzymania klubu.

2. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

1) Burmistrz Szczebrzeszyna

a) w zakresie merytorycznego nadzoru nad wykonywaniem zadan
wynikajacych zZ gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii,

b) zlecanie realizacji zadan publicznych w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii.
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szczebrzeszynie,

a) planyje, inicjuje, koordynuje i wykonuje dziatania w zakresie przeciwdzialania
alkoholizmowi poprzez realizacje zadan zawartych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

b) podejmuje czynnoSci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

¢) wydaje opinie o zgodnosci lokalizacji miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych oraz limitu zezwolen zgodnie z uchwalami Rady Gminy,

d) kontroluje realizacje przepisdw ustawy.

3) Osrodek Pomocy Spolecznej w Szczebrzeszynie
a)dziatania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez realizacj¢ czesci zadan
zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii,
4. Inne podmioty w ramach wspolpracy lub zlecenia beda realizowa¢ zadania Programu
(Miejski Dom Kultury, Centrum Sportu i Rekreacji, szkoty, sluzba zdrowia, organizacje
pozarzadowe, Policja 1 inne).

Rozdzial 11

Zadania do realizacji w ramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i §Srodkéw psychoaktywnych.

1.Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych — w zakresie
interwencyjnym wobec 0sob uzaleznionych od alkoholu:

a) przyjmowanie i rozpatrywanie wnioskow o leczenie,

b) prowadzenie rozméw motywacyjno - interwencyjnych zmierzajacych do podjecia

dobrowolnego leczenia odwykowego,

¢) zasigganie opinii biegtych w sprawach o stwierdzenie uzaleznienia,

d) kierowanie wnioské6w do Sadu o zastosowanie obowigzku podjecia leczenia.
2.Kontynuowanie wspétpracy z Oddzialem Odwykowym Szpitala Psychiatrycznego
w Radecznicy, Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu w Zamosciu.
3.Wspieranie §rodowisk wzajemnej pomocy os6b dotknietych problemem uzaleznien.



4, Wspieranie programow profilaktyczno-interwencyjnych skierowanych do os6b dorostych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemocy
w rodzinie.

1. Wspéldzialanie Komisji z Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg w sprawach przemocy
domowej (procedura ,,Niebieskiej Karty”),

2. Udziclanie przez cztonké6w GKRPA informacji:

- o mozliwosci podjecia leczenia w placowkach leczenia odwykowego,

- motywowanie do podjecia leczenia,

- kierowanie 0s6b uzaleznionych, czlonkéw ich rodzin oraz ofiar przemocy do korzystania
z porad indywidualnych udzielanych przez psychologa, radcy prawnego w Osrodku
Interwencji Kryzysowej,

- motywowanie do korzystania ze wsparcia po zakonczonym leczeniu.

3.Popularyzowanie "Niebieskiej Linii" -bezplatnego telefonu informacyjno-interwencyjnego
dla ofiar przemocy (0-800-154-030)

4 Popularyzowanie ,,Pomaraficzowej Linii”- ogdlnopolskiego bezplatnego telefonu systemu
pomocy rodzicom, ktorych dzieci upijaja sig¢ ((0-801-14-00-68)- dziala od poniedziatku do
piatku od godz. 14:00 do 20:00

5.Dofinansowanie szkolen, konferencji dotyczacych rozwigzywania probleméw
alkoholowych, narkomanii i problemu przemocy, w tym dotyczacych wspolpracy stuzb
i instytucji zajmujacych si¢ tymi problemami,

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problem6w alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, w
szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych.

1.Wspolpraca z innymi podmiotami w zakresie organizacji konkurséw zdrowotnych
o przeciwdziataniu nalogom : alkoholizmowi, narkomani i nikotynizmowi.

2 Finansowanie prowadzonych na terenie szko! programéw profilaktycznych dla dzieci,
mtodziezy oraz rodzicow, pokrywanie kosztéw za udzial w ogdlnopolskich kampaniach
edukacyjnych.

3. Wspieranie imprez lokalnych, przedstawien, konkurséw profilaktycznych promujgcych
zdrowy i trzezwy styl zycia,

4 Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjno-edukacyjnej poprzez zakup
i dystrybucje materiatow reklamowych na temat profilaktyki uzaleznien (broszury, ulotki,
plakaty), prenumerata czasopism poswigconych profilaktyce,

5. Dofinansowanie wypoczynku dzieci i mlodziezy na obozach, biwakach, wycieczkach
koloniach, ktérych program obejmuje zajecia z elementami socjoterapeutycznymi.

6. Podejmowanie dzialafi edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dzialan Kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenia
dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy osobom nieletnim.

4. Poprawa wspélpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, shluzacej
rozwiazywaniu probleméw uzaleZnien oraz przemocy w rodzinie.

1) Dofinansowanie programéw w zakresie wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom
uzaleznionym od alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych, wspdtuzaleznionym oraz ofiar
przemocy;

2) Wspdldzialanie z instytucjami i organizacjami w realizacji wspdlnych przedsigwzigé
stuzacych poprawie skutecznosci prowadzonych zadan.



3) Zlecanie przez gming¢ zadan wynikajagcych z Programu poprzez powierzenie lub
wspieranie, wraz z udzieleniem dotacji na ich realizacje.

4) Wymiana informacji o kierunkach dziatan, przekazywanie materialéw edukacyjnych.

5.Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed Sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego

1.Opiniowanie w sprawach zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy oraz limitu wydawanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przed wydaniem zezwolenia.

2.Prowadzenie dzialan kontrolnych w stosunku do podmiotéw handlujacych alkoholem,
w zakresie przestrzegania przepiséw dotyczacych zakazu reklamy oraz zakazu sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych w sytuacjach okreslonych przepisami prawa oraz
wystepowanie przed Sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

ROZDZIAYL. IIT
1.Finansowanie i koordynacja Programu

1) Srodki finansowe przeznaczone na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii pochodza
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, ktére wnoszone sa do
budzetu gminy przez wlascicieli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych i nie
mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

2) Plan rzeczowo-finansowy na rok 2021 wynosi 171 000 zl. oraz niewykorzystane $rodki
finansowe z roku 2020, w wysokosci 82 346,10 zt., co daje taczng kwote 253 346,10 zl tym:

- 252 346,10 zt — wydatki w budzecie gminy dzial 851 - Ochrona Zdrowia, rozdzial 85154 —
Przeciwdzialanie alkoholizmowi

- 1000 zk. rozdziat 85153 — Zwalczanie narkomanii.

Wydatki na zadania zawarte w programie klasyfikuje si¢ w budzecie gminy:

3) Wysoko$¢ $rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje poszczegdlnych zadan
okreslonych w programie zawiera preliminarz zadan i wydatkow, stanowiacy integralng czes¢
niniejszego Programu.

4) Burmistrz Szczebrzeszyna sprawuje na biezgco nadzor nad realizacja Programu
i podejmuje niezbedne dzialania zmierzajace do osiggnigcia wyznaczonych celow.

5) Roczne sprawozdanie przygotowuje osoba odpowiedzialna za realizacj¢ Programu, ktore
przedstawia Burmistrzowi, a Burmistrz Radzie Miejskie;j.

2. Zasady wynagradzania czionkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Za udzial w posiedzeniach oraz innych czynnosciach Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych ustala si¢ nastepujace kwoty:

- 265 zt (brutto) za udziat w posiedzeniu komisji Przewodniczacego GKRPA;

- 220 zt (brutto) za udziat w posiedzeniu komisji z-cy Przewodniczacego GKRPA,;
- 350 71 (brutto) za udzial w posiedzeniu komisji sekretarza GKRPA;

- 150 zt (brutto) za udzial w posiedzeniu komisji cztonka GKRPA.
Wynagrodzenie wyplacane na podstawie protokotu z posiedzenia;



PRELIMINARZ WYDATKOW

srodkow finansowych pochodzacych z wplywow z tytulu oplat za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, w ramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na 2021 rok

Planowane dochody — 171 000 z}

Niewykorzystane Srodki finansowe w roku 2020 — 82 346,10 z}

Planowane wydatki — 253 346,10 zl

Lp.

Zadanie do realizacji

1

Praca Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, doposazenie
stanowiska pracy osoby odpowiedzialnej za
realizacj¢ Programu oraz czlonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, zakup materiatow oraz udzial w
szkoleniach, konferencjach w zakresie uzaleznien
1 przemocy w rodzinie, wydawania zezwolef
alkoholowych.

43 346,10 zt

Zrealizowanie i sfinansowanie w szkolach
nowoczesnego programow profilaktycznych dla
ucznidéw, nauczycieli, rodzicow; wspolpraca z
innymi podmiotami w zakresie organizacji
konkurs6w zdrowotnych o tematyce
profilaktycznej, przeciwdziataniu natogom,
dofinansowanie imprez, spektakli o tematyce
profilaktycznej, szkolenia dla nauczycieli

40 000 z}

Dofinansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy
na obozach, wycieczkach, koloniach z programem
terapeutycznym badz profilaktycznym

30 000 z1

Dofinansowanie prowadzonych dla dzieci i
mlodziezy zaje¢ jako formy propagowania
zdrowego trybu zycia,

110 000 zt

Zadania w zakresie pomocy i rehabilitacji osab,
uzaleznionych i ich rodzin, wspieranie $rodowisk
wzajemne]j pomocy 0sob dotknietych problemem
alkoholowym, prowadzenie dziatan
profilaktycznych, wspieranie imprez lokalnych,
przedstawien, konkurséw profilaktycznych
promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia,
wspieranie programdéw profilaktyczno-
interwencyjnych skierowanych do oséb
dorostych,

30 000 z1







